Pozo da Onza e a Fervenza
de Escouridal
(O Valadouro)

Serra do Xistral

A Fraga Vella
(Alfoz e Mondonedo)

Lagoa de Cospeito

Lagoas de Pedroso
e Riocaldo

(Begonte) Lagoa de Fonmina

(A Pastoriza)

Pozos do Ollo
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Pedregal de Irimia
(Meira)

Lagoa de Cagque ou
Bardancos
(Castro de Rei)
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Lagoa do Rei
(Rabade)

(Outeiro de Rei)

Insuas do Mifio Z]
(Rabade, Outeiro de Rei, Lugo)



