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INTRODUCION

Coa axuda de duas simpaticas e instruidas londras achégasevos 0s escolares
o ecosistema fluvial, empregandose o recurso da conversa entre estes dous
habitantes habituais do medio acuatico.

Apoiandose en explicaciéns, os escolares descubriredes como funciona o rio,
como son as relacions entre as distintas especies ou organismos que habitan
este ecosistema e as principais ameazas que se cernen sobre o mesmo.

NORMAS PARA ACTUAR NO CAMPO

Antes de achegarvos a un espazo natural, hai que atender as seguintes
indicacions:

- Ter precaucion 6 camiiar para non esvarar e evitar caidas. A seguridade € o
primeiro. '

- Respectar os seres que te encontres no teu camino, animais, plantas,
rochas..., asi como os.plantios e fincas polas que transites.

= Non tires lixo, nin no rio, nin.no monte... emprega unha bolsa para recollelo
todo e depositao nos colectores axeitados. :

- O teu comportaménto debera ser harmonico co medio. Evita gritar.




Dias londras descansan sobre unha rocha da beira do rio
6 sombra duns ameneiros e comento unha toda enfadada:

"Uf, como isto siga asi teremos que coller as maletas e irnos. Como eston os rios! 5
Coda vez vese peor dentro da avgo, por todo o que tiran os humanos 6 rio.

Ademais, nos fromos nos que
Se cortaron todas as arbores
da beira indiscriminaodomente,
0S 0Vg0s poden quen’rarse
"~ mais ¢ iso non lles vai ben
as troitos. Non te deches
conta que hai menos troitas
‘para comer?”
e ¥




# outra londro
contesta: "Boh, non
ten toda a culpa os
humanos, non ves
que 0s rios von osi
porque non chove.

Di a primeira: "De
ocordo que non
- chove, pero non me
digas %Je non teno
w& rozon. O que- eles
~  tiron e verten no
rio fai qQue a cousa
Se pofa peor"

Responde a anterior:
"Si, o verdade ¢ que
OS COUSaS Nnon
pintan ben. O ovtro
. dia estiven falando
cuns mexillons de rio e dicianme que se seque baixando o
nivel das avgas, poucos aguantarion nesta zono. Dicianme
gue o contoaminacion polos vertidos ilegais xa lles estoba
ondo bastonte poo. -




"Oes, O quen fai
tempo que non vexo
¢ 6 desman, non sei
Se xa fario as nat
moletos. # verdade ¢
que non se me daba

moi ben cazalo,

prefiro ir detras

dunha boa troita e

non detrds desa

toupa de ougo.







“Non me pe
comen? Non os
boca raspando as pedras 2
iSO que medra delos.. como se
choma, ¢o0 perifiton?"

“As troitas polo menos comen
invertebrados e non esa loma."

"Si, as +oupas tomén-lie. gustan eses
bichos do fondo. Como {les chaman?
Macroinvertebraodos? Supofio que non
deben estar nada mal porque tamén
lle gqustan 6 merlo acvatico. Nunca o
viches vir voondo e merqullarse nas
0ugas paro comer eses bichos do
fondo? € non nos esqQue20mos do
martifio peixeiro.”




"€h!, non te embales! Non
me digos que non sobias
qQue o martifio peixeiro se
alimenta dos peixes! Por
olgo lle chamaran o
picapeixe! Tes que ter claro
que ¢ un competidor noso.
Lembra que se pon 4 beira
do rio, nunha roma, cuns
cantos escalos no pico. €v
Creo que 0 fai pora
fastidiarnos.”

"Pois si que tes rozon..
pero o que Si que non ¢
competidor noso ¢ o
espifiento. €se anano anda
6s bichos do fondo como
vermes, insectos e.., como
se chamaban?
Mocroinvertebrodos?




“0 ovtro dia partiame de risa
vendo a castofia que se pegov
un pescador 6 coerse G ouQgo.
Como quedou!' Marchov

~ laiGndoselle a ovtro compafieiro,
explicandolle como esvarara 6
pisar as pedros e, plof!,
mollovse todo.

"€u Creo que coda vez se
_potina mais porque hai mais
~diso que comen oS escalos. Como
lle chamoches? Perifiton? Creo
Que son vnhas algas
MICroscopicos e, se hon
apostamos nado, diria que ten
que ver co que verten algunhas
persoas irresponsobles 6 rio.




"Si, pero hai rios nos que non se potina fanto e seguro que preto hai labranza. Por
Que sera? - : s

“Pois, porque nesas zonas 0S agricul’rores e gandeiros saben qQue o rio ¢ fonte de
vida e non lavan os cisternas preto e fon as aplicacions de xvrro de forma
- controlado, sen achegarse 0s rios, nin 6s .rega’ros."




REPASAMOS CONTIDOS

Estas dias amigas coa sua conversa falannos duns cantos poboadores dos
rios como o mexillon de rio, a toupa, a troita, os escalos, o espinento, o merlo

acuatico, os macroinvertebrados, o martiiio peixeiro...

 En canto 6 alimento, como se relacionan entre eles? E se incluimos as nosas

amigas, as londras? E 6s humanos?
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( LONDRA (MARTINO PEIXEIRO)
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CMACROINVERTEBRADOS (PERIFIT()N )
(CIANOFOCEAS/DIATOMEAS)

" EXERCICIO 2: As londras laianse de que oOs rios estan cada vez peor DI daas

L causas das suas quelxas

EXERCICIO 1: Este
esquema € unha
rede trofica e
representa a quen
come a quen. Que
dous alimentos do
fondo dos rios nos
faltan no seguinte
esquema? Ponlle
puntas as linas
indicando 6 ser
“comido” polo
anterior.




REPASAMOS CONTIDOS .

Estas duas amigas estan descansando a sombra dun ameneiro, unha das
arbores mais tipicas do que se cofiece como bosque de ribeira (vexetacion que
acompafa 6 rio no seu recorrido, que xoga un papel moi importante no seu

- funcionamento) e do que se cofiece como bosque de inundacion (zona de
influencia do rio na época de enchentes, constltuindo unha palsaxe moi
smgular por exemplo, na Terra Cha).

~ EXERCICIO3: . e
wlndlca a que arbore pertence cada unhadas segumtes follas"




EXERCICIO 4:
~ Sabias que ademais de dar sombra a estas londras, as arbores fan sombra 6
rio. Isto é necesario para que non se quenten as augas. Que animais viven
nestas augas? Descobreo nesta sopa de letras.
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EXERCICIO 5:
'As londras tamén falaban de animais que viven féra da auga. Poderian vivir se

non houbese auga? Ou se estivese contaminada? Na seguinte sopa de letras

atoparas alguns destes animais, pero estan escritos 6 revés.
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AVANZAMOS UN POUCO MAIS

O rio precisa que, desde a cabeceira se comece a aportar material das beiras e
para iso é fundamental a vexetacion de ribeira. As follas do ameneiro baixo o
que estan as londras caen a auga.

- O pouco empezan a medrar sobre esas follas fungos e bacterias, uns
organismos descompoiledores, microscopicos, que van preparando ou
acondicionando as follas para que os invertebrados trituradores (6s que lles
gusta triturar esas follas e alimentarse destes organismos) convertan este
material noutro mais fino que é arrastrado pola corrente.

Augas abaixo, outros invertebrados chamados filtradores ou colectores captan
‘este material mais fino xunto coas feces dos invertebrados trituradores.

“Enzonas‘onde pode penetrar a luz porque non hai sombrana canle do rio,
podense desenvolver microalgas sobre as pedras que comeran os
invertebrados raspadores.

O longo do rio, nosdistintos tramos, os invertebrados van aproveitando a
enerxia procedente da transformacion de restos de follas e ramas.

Finalmente, os predadores aliméntanse de case todos os demais invertebrados.




outros animais. De felto os
pescadores |m|ta )
anzois a eses invert

Retomamos a conversa da |
+  londras. Coméntalle unha a 0 -

| “Porece incrible Que eses pequenos
‘monstros qpe hoi no fondo se
converton de maiores en elegan’res

- libéelvlas ov cabalos do demo.

"~ "Seran elegantes, pero tameén seguen
sendo uns pequenos monstros oéreos".




EXERCICIO 6:

As raices dos ameneiros penetran nas augas e resultan ser bos refuxios 6 igual
que a vexetacion acuatica para os invertebrados que teien que estar
escapando dos predadores. Sabes dicir tres funciéns importantes que xogan
0s ameneiros e outras arbores de ribeira?

Seguimos a conversa das londras:

“Non che chama aratencion que cada vez aparezon mais; ameneiros sen:<ollas,
enfermos.” :

"Non' sei se estdn enfermos ou secos. O ouvtro dia din un paseo polo regafo e
‘encontreime vorios deitades no rio retendo ramas, follas; efc.

O osixeno atmosférico incorporase a auga nos fluxos mais turbulentos sendo
moi beneficioso para a vida no rio, e polo tanto dos organismos que viven neste
medio acuatico. Reflexiona sobre a relacion do osixeno, coa temperatura da
auga, cos peixes, coa fotosintese, coas arbores de ribeira, etc.
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Apartondose da beira do
rio, unha das londras ;
comenta G ouvtro:

"0 ouvtro dia pasei un
apuro. €staba toda
‘entretida na beira sobre
unhas raices dun
omeneiro e, de repente,
oporecev un deses
cangrexos vermellos. Son
uns invasores, uns
abusoéns. Pilloume unha
pota coas pinzas e vaio
como mo deixov*.

"Te”o oido -contestov a
ovtra londra- que ocaba
cos anfibios e reptiles
de oqui. Non te podes
enfrontar o el"




AFONDAMOS MAIS

O cangrexo americano, 6 igual que o cangrexo sinal, € un exemplo de especie
invasora que fai moito dano no ecosistema fluvial. Foi introducido nos rios de
féra de Galicia e foise estendendo 6 da nosa Comunidade.

~ Sabias que hai outras moitas mais esp‘ecies que proceden de féra e que se
comportan como invasoras desprazando as especies autéctonas? Sabias que
algunhas desas especies invasoras foron mascotas de nenos que, cando se
aburriron delas, as liberaron no medio natural’? Por exemplo a tartaruga de
Florida, o peixe vermello e o mapache.
Lembra tamén que polas beiras dos rios tamén podemos encontrar visons
americanos, unha especie que pon en perigo a algunhas especies auctéctonas
cando son liberadas sen criterio das granxas de cria.
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No eido das plantas tamén
podemos atopar algunhas que
proceden de lugares de lonxe e
que se adaptaron as condicions
dos nosos rios, como unha
especie de fento, a azolla
- filiculoides, que ocupa grandes
extensions sobre a superficie da
auga e que pon en perigo
especies propias como o fento
acuatico, o isoetes fluitans, unha
‘especie escasa e sO presente
nalguns rios galegos.

Lembra que se tes un acuario
con peixes, tartarugas, plantas...
~debes serresponsable e non
tirar especies foraneas na
natureza.

EXERCICIO 7:

Recoiecerias nesta sopa de
letras a catro especies que se
fi comportan como invasoras nos
“‘nosos’rios? Coidado que ;
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Agora coieces un pouco mais o rio. Sé consciente do afortunado que es por
. vivir preto dun rio como o Miiio e os seus afluentes, tanto o Ladra como o Parga
e o Tamoga. Lembra que o rio é vida para todos.
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